
 
Liebe Mitmenschen, 

ich freue mich, Euch Familienaufstellungen und psychodynamische Aufstellungen in Ludwigsburg 

anbieten zu können.  

Geführte Familienaufstellungen bieten Dir die Möglichkeit, Dich selbst und Reaktionsmuster im 

Kontext von Familiensystemen besser zu erkennen. Das Seminar bietet die Chance destruktive 

Muster und problematische familiäre Einflüsse zu verändern und neue Klarheit und Sicherheit für 

Deinen eigenen Weg zu bekommen.  

   

Im Seminar werden wir verschiedene 

Formen von Aufstellungen erleben – 

passend zu dem, was gerade bei Dir dran 

ist. Durch Übungen in kleinen Gruppen 

oder Paaren bist Du auf jeden Fall 

beteiligt.  

Deshalb solltest Du die Bereitschaft mitbringen, Dich auf andere Menschen einzulassen. 

Natürlich geht auch nur mal zuschauen und reinspüren. Abgrenzen gehört auch zum Leben.  

Wer aufstellen wird, wird innerhalb des Seminars entschieden.  

Wir machen Pausen, bewegen uns, sind in Stille, essen und trinken, so wie es uns guttut. 

Vor und nach dem Aufstellungstag bin ich für Eure Fragen ansprechbar. 

Es ist mir wichtig einen durch eine Aufstellung angestoßenen Prozess bei Bedarf gut zu begleiten. 

Für Anmeldungen und Rückfragen kannst Du mich erreichen:  

Tel.: 07141 9569318  

Mobil: 0173 8130883 

E-Mail: janwinkler@humaninput.de  

Viedeokonferenz über meine Website www. humaninput.de 

Herzliche Grüße 

Jan 

Beugen Sie sich über Ihren Schmerz wie über ein Kind, das sie sanft streicheln möchten. 

Jack Kornfield 

 

Termine - 2-2023 

S0, 21.05. von 10.00-17.30 Uhr – 80,- Euro 

Fr, 13.10 von 17.30-21.00 Uhr  

+ Sa, 14.10.2023 von 10.00-17.30 Uhr – 80,-Euro  

mit der Möglichkeit am Sonntag eine 

Schwitzhütte (Beides zusammen 120,- Euro) 

zu besuchen. 

Ort: In der Hohenzollernstraße 31  

71638 Ludwigsburg 

Einzeltermine nach Vereinbarung 

mailto:janwinkler@humaninput.de
http://www.humaninput.de/

